UCHWALA NR XXXVI1/263/2022
RADY GMINY BOJANOW

z dnia 29 marca 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii i innym problemom behawioralnym do realizacji na lata 2022 - 2026

Na podstawie art. 18 ust.1 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tekst jednolity: Dz. U.
7 2022r. poz. 559) oraz art. 4' ust. 21 2a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2021.1119 ze zm. ) Rada Gminy Bojanéw uchwala, co nastepuje:

§ 1. uchwala si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii iinnym problemom behawioralnym w Gminie Bojanéw na lata 2022 - 2026~
stanowiacy zatacznik do niniejszej Uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 kwietnia 2022 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

Emil Bielen
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I. WSTEP

Naloég w najkrotszej definicji to przymus uzywania $rodka psychoaktywnego oraz
zaangazowanie w jego zdobywanie. Nie musi temu towarzyszy¢ zalezno$¢ fizyczna. Natog oznacza
rowniez ryzyko wystapienia szkodliwych nastepstw i koniecznosci zaprzestania przyjmowania srodka.
Bez znaczenia jest tu postawa osoby tj. czy rozumie ona sytuacj¢ i czy zgadza si¢ z zaleceniami.
O naduzywaniu substancji psychoaktywnych mowi si¢ wowczas, gdy sposob ich stosowania narusza
przyjete normy spoteczne. Dla wigkszo$ci uzaleznien charakterystyczne sg dwa zjawiska:

o zaleznos$¢ psychiczna, to uczucie zaspokojenia po zazyciu i pragnienie przyjecia srodka ponownie
w celu wywotania stanu euforii lub zredukowania ztego samopoczucia;

o zaleznos$¢ fizyczna jest to przystosowanie si¢ organizmu do substancji, czemu towarzyszy rozwoj
tolerancji oraz objawy zespotu abstynencyjnego.

Tolerancja okresla si¢ konieczno$¢ stopniowego zwickszania dawki w celu osiagnigcia
takiego efektu, jaki wystepowal wcze$niej po matych dawkach. Zespdt abstynencyjny charakteryzuje
si¢ dokuczliwymi objawami fizycznymi, ktore wystepuja po odstawieniu srodka. Rozwdj uzaleznienia
jest procesem zlozonym. Muszg istnie¢ co najmniej trzy czynniki: srodek uzalezniajacy, okoliczno$ci
usposabiajgce (w tym predyspozycje genetyczne), podatna osobowo$¢. Rodzaj uzaleznienia zalezy
czesciowo od wzorcoOw kulturowych i klasy spotecznej. Jego rozwojowi sprzyja obnizenie nastroju,
niska samoocena, wyobcowanie spoleczne oraz niekorzystne warunki $rodowiskowe. Substancje
uzalezniajace wptywaja na osrodkowy uktad nerwowy i powoduja spadek lgku, podwyzszenie nastroju,
poczucie wzmozonych mozliwosci fizycznych i psychicznych oraz zmiany zachowan.

Alkohol jest jedna z najpopularniejszych substancji psychoaktywnych, a jego naduzywanie
moze prowadzi¢ do wystgpienia wielu negatywnych skutkéw zdrowotnych. Wedtlug Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO) alkohol jest jednym z najwigkszych czynnikow ryzyka dla zdrowia
populacji, wieksze ryzyko stanowi tylko palenie tytoniu i nadci$nienie tetnicze. Ze spozywaniem
alkoholu zwigzek ma ponad 60 rodzajow chor6b i urazow.*

Z naduzywaniem alkoholu powigzane sg m.in. problemy przemocy w rodzinie, ubdstwo
i wykluczenie spoteczne.

Srodki psychoaktywne mozna podzielié na te, ktére powoduja zaleznos¢ gtownie psychiczng
(kokaina, marihuana, amfetamina, halucynogeny-LSD, meskalina) oraz na te powodujace zaleznos¢
fizyczng 1 psychiczng (opiaty, barbiturany, alkohol, leki przeciwlgkowe i uspokajajace — diazepam,
oksazepam).

Narkomania jest chorobg posiadajaca specyficzne cechy:

1. Jest chorobg postepujqcq (nie leczona rozwija sie i poglebia) - specyfike i przebieg choroby mozna

opisa¢ 1 przewidzie¢. Zachowanie osoby uzaleznionej jest sterowane przez nawyki zwigzane

1 Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow alkoholowych, Szkody zdrowotne, http://www.parpa.pl/index.php/szkody-zdrowotne-i-
uzaleznienie/szkody-zdrowotne, 27.09.2017.
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z zazywaniem narkotyku. Choroba ta, jezeli nie jest leczona ulega nasileniu, nawet, jesli pojawia si¢
okresy, w ktorych wydaje si¢, ze zostata zahamowana. Kontynuowanie uzywania narkotykow
prowadzi nieuchronnie do nasilenia si¢ szkod fizycznych, spotecznych, psychicznych i duchowych.
W zwiazku z powyzszym, celem leczenia jest zatrzymanie postepu choroby.

2. Jest chorobg pierwotng - jest przyczyna, zréodlem innych chordb, zaburzen i problemow
emocjonalnych. Leczenie narkomanii jest warunkiem koniecznym rozwigzania innych problemow.
Najpierw trzeba zatrzyma¢ narkomani¢ i dopiero potem zajmowaé si¢ powiklaniami z niej
wynikajacymi (klopoty ze zdrowiem, w rodzinie, pracy itp.).

3. Jest chorobg chroniczng (przewleklq, niewyleczalng) - dla osoby uzaleznionej nie jest mozliwe
kontrolowane uzywanie narkotyku. Z narkomanii nie mozna si¢ wyleczy¢. Pelna abstynencja
i leczenie jest jedyng forma powstrzymania rozwoju tej choroby. Nawet, jesli narkoman potrafi przez
krotki czas kontrolowaé uzywanie narkotyku, to i tak szybko konczy si¢ to powrotem do zazywania
w sposob niekontrolowany i destrukcyjny. W kazdym momencie mozna jednak powstrzymac rozwoj
choroby, przesta¢ bra¢ i uczy¢ si¢ zy¢ bez narkotyku.

4. Jest chorobq smiertelng (nie leczona prowadzi nieuchronnie do smierci) - jezeli nie uda sig
zahamowac procesu choroby, doprowadzi to do $§mierci. Inne rozpoznania wpisywane do aktu zgonu
czesto maskuja podstawowa przyczyne $mierci — narkomani¢. Narkomanii systematycznie
wyniszczaja swoj organizm, co prowadzi do wielu choréb somatycznych, ulegaja wypadkom,
popekniaja samobdjstwa, podejmuja ryzykowne zachowania na granicy zycia i Smierci.

5. Jest chorobg nawracajgcg - pomimo pomyslnego przebiegu leczenia, w narkomanii zdarzajg si¢
okresy powrotu do starego sposobu funkcjonowania (myslenia, odczuwania, zachowania). Taki okres
nazywa si¢ nawrotem i mozna go zatrzymac, zanim dojdzie do ,,za¢pania”.

Wchodzenie w uzaleznienie jest procesem wiclofazowym, najpierw pojawia si¢ etap
eksperymentowania, p6zniej faza przyjemnosci ze stanu odurzenia, faza odurzenia za wszelka ceng i
czas, kiedy trzeba bra¢ narkotyki, zeby czu¢ si¢ normalnie. Zespot uzaleznienia mozemy rozpoznac,
kiedy pojawiaja si¢ co najmniej trzy objawy nieprzerwanie przez miesigc w ciggu ostatniego roku. Do
najistotniejszych cech i objawow uzaleznienia naleza: silna potrzeba lub przymus uzywania substancji
psychoaktywnej, utrata samokontroli w uzywaniu substancji psychoaktywnej, przyjmowanie substancji
w celu uniknigcia objawow abstynencyjnych lub wystapienie zespotu abstynencyjnego po przerwaniu
przyjmowania substancji, wzrost tolerancji na uzywane substancje, zaniedbywanie innych
zainteresowan lub przyjemnosci na rzecz zdobywania i przyjmowania substancji uzalezniajgce;j,
zazywanie §rodka mimo wyraznych szkod fizycznych, psychicznych, spotecznych o ktérych wiadomo,
Ze majg zwiazek z przyjmowaniem $rodka.

Uzywanie $rodkow psychoaktywnych nalezy do zachowan ryzykownych. Dzieci i mtodziez
sg grupg szczegblnie narazong na oddziatywanie substancji psychoaktywnych. Dealerzy narkotykow
dziatajg tam, gdzie znajdujg duze skupiska mlodziezy. Brak reakcji dorostych na nieprawidlowe

zachowania, nawet te drobne przeradza si¢ w poczucie bezkarnosci, nasila konfrontacje, cheé
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sprawdzenia do jakiego momentu mozna si¢ posuna¢. Nie wszyscy zdaja sobie sprawe ze skali zagrozen,
bo skoro ich problem nie dotyczy, to problem taki nie istnieje.

Podstawowa zasada zapobiegania uzaleznieniom jest profilaktyka realizowana poprzez
stosowanie okreslonych strategii profilaktycznych.

Celem strategii informacyjnej jest dostarczanie adekwatnych informacji na temat skutkow
zachowan ryzykownych i umozliwienie dokonywania racjonalnych wyborow. U podstaw tej strategii
lezy przekonanie, ze ludzie, zwlaszcza mtodzi zachowuja si¢ ryzykownie, poniewaz zbyt mato wiedza
o mechanizmach i nastepstwach takich zachowan. W zwigzku z tym dostarczanie informacji o skutkach
palenia tytoniu, picia alkoholu lub odurzania si¢ narkotykami ma spowodowaé zmiang postaw i w
konsekwencji nie podejmowanie zachowan ryzykownych.

Strategia edukacyjna ma pomoc w rozwijaniu waznych umiejetnosci psychologicznych
i spotecznych, umiejetnosci nawiazywania kontaktéw z ludzmi, radzenia sobie ze stresem,
rozwiazywania konfliktow, opierania si¢ naciskom ze strony otoczenia itp. U podstaw tej strategii lezy
przekonanie, ze ludzie nawet dysponujacy odpowiednia wiedza, podejmuja zachowania ryzykowne
z powodu braku umiejetnosci niezbednych w zyciu spotecznym. Te deficyty uniemozliwiaja budowanie
glebszych, satysfakcjonujacych zwiazkéw z ludzmi, uniemozliwiaja odnoszenie sukcesow, takze
zawodowych. Zachowania ryzykowne stanowia w tej sytuacji zastgpcze, chemiczne sposoby radzenia
sobie z trudno$ciami.

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy. Podstawa prawng do dziatan jest
ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku oraz ustawa z dnia 26 pazdziernika
21982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ustawy te okre$laja zadania
wlasne gminy w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom oraz sposoby ich realizacji z uwzglgdnieniem
potrzeb lokalnych.

Aktem prawnym, na podstawie, ktorego prowadzi si¢ realizacj¢ dzialan na szczeblu lokalnym
jest gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii. Program jest uchwalany corocznie przez radg gminy.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Bojanow na lata 2022 - 2026, zwany dalej ,,Programem”,
okresla cele Gminy w zakresie profilaktyki oraz rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzaleznien.
Program ten jest podstawowym dokumentem okreslajacym zakres i forme¢ realizacji dzialan
profilaktycznych oraz naprawczych, zmierzajagcych do ograniczenia stosowania substancji
psychoaktywnych oraz przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym wsroéd mieszkancéw gminy.

Sposoby realizacji zadan ujetych w Programie dostosowane sg do potrzeb i mozliwosci ich
realizacji w oparciu o posiadane zasoby.

Zrédtem finansowania zadan Programu ustawowo sa $rodki finansowe z budzetu Gminy

Bojanow, pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
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II. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Dane dotyczace zjawiska problemow alkoholowych w Polsce, zanotowane w 2016 r.:

Z ogolnopolskiego badania pn. "Konsumpcja substancji psychoaktywnych przez mlodziez —
Mtodziez 20167, przeprowadzonego przez Fundacje Centrum Badania Opinii Spotecznej, w dniach
22.11.-16.12.2016 ., w ktérym udzial wziety 82 dzienne szkoly ponadgimnazjalne, wynika ze:?

- W ciagu miesigca poprzedzajacego badanie, co najmniej raz upito si¢ 44% osob badanych, natomiast
do co najmniej trzech przyznalo si¢ 8% ankietowanych uczniéw. Do nadmiernego spozywania alkoholu
czesciej przyznawali si¢ chtopcy niz dziewczeta, bowiem do upicia si¢ w ciggu ostatniego miesiaca,
poprzedzajacego badanie, przyznato si¢ w sumie 46% ankietowanych chlopcow 1 42% dziewczat. Dane

obrazuje ponizsza tabela:

Dziewczeta: 42%

Chtopcy: 46%

zrodlo: M. Gwiazda, B. Roguska, M. Omyla-Rodzka, J. Kalka, R. Boguszewski, B. Badora, M. Herrmann, A. Glowacki, M. Feliksiak,
A. Malczewski, Mlodziez 2016 raport z badania sfinansowanego przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Warszawa, 2016, s.
209.

Biorac pod uwagg sytuacj¢ materialng uczniow, wynika, ze w ciggu miesiaca poprzedzajacego
badanie, do upicia przyznato sig:
e 50 % badanych, ktorzy pochodzili z rodzin ubozszych,
o 45 % ucznidw, deklarujagcych dobra sytuacje materialna.
W zwigzku z powyzszym mozemy zalozy¢, ze nie wystgpuje zalezno$¢ migdzy sytuacjg materialng
uczniéw a ich upijaniem sie.
Majac na uwadze miejsce zamieszkania badanych, mozemy wnioskowac, ze wigkszy odsetek
mlodziezy upijajacej si¢ alkoholem jest w duzych miastach, liczacych powyzej 100 tysiecy
mieszkancow, bowiem wynosi on 47 %, natomiast w mniejszych miastach, liczacych ponizej 20 tysiecy

mieszkancow, odsetek ten wynosi 40 %.

Dane dotyczgce zjawiska problemow alkoholowych w Gminie Bojanow

Z Diagnozy Problemow Spolecznych  przeprowadzonej na terenie Gminy Bojanow
w listopadzie 2015 roku wynika, ze w szkotach podstawowych 78% respondentéw nie spozywa

alkoholu, a jedynie 10% przyznaje si¢, ze mialo do§wiadczenia z alkoholem. Inaczej wyglada sytuacja

2\ Gwiazda, B. Roguska, M. Omyta-Rodzka, J. Kalka, R. Boguszewski, B. Badora, M. Herrmann, A. Gtowacki, M. Feliksiak,
A. Malczewski, Mtodziez 2016 raport z badania sfinansowanego przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Warszawa, 2016,
s. 208-209.
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w szkotach gimnazjalnych. Tu odsetek mlodziezy spozywajacej alkohol wyniost 52%, a 26% ucznidw
nie spozywato alkoholu.

Najczestsza przyczyng siggania po alkohol zaréwno przez mtodziez gimnazjalng jak i dzieci ze
szkot podstawowych jest che¢ zaimponowania rowiesnikom, a sposobem na zdobycie alkoholu jest
zakup trunku przez starszego kolege.

Spozywanie alkoholu stanowi, wedtug mieszkancow dos¢ powazne zagrozenie, co potwierdza
faktem, ze 93% mieszkancow wskazuje problem uzaleznienia od alkoholu jako problem wazny, a 68%
respondentdw potwierdza, ze zna takie osoby i ma je w swoim otoczeniu. Prawie potowa ankietowanych
wskazala na problem stwarzania zagrozenia po spozyciu alkoholu (58% badanych ocenito, ze w ich
otoczeniu sg osoby, ktore dopuszczaja si¢ jazdy samochodem pod wptywem alkoholu).

Jezeli chodzi o sprzedaz napojow alkoholowych osobom nieletnim, to wigkszo$¢
ankietowanych sprzedawcow przyznala, ze na terenie gminy dochodzi do takiej sprzedazy,
a sprzedawcy deklaruja, ze niepelnoletni klienci niejednokrotnie probowali u nich zakupi¢ alkohol.

Gminna Komisja ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w 2020r. podjeta czynnos$ci
zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku poddania leczeniu si¢ odwykowemu w placéwce
leczenia uzaleznien od alkoholu wobec 1 osoby.

Posterunek Policji w Bojanowie w okresie od 01.01.2020 do 31.12.2020 na terenie gminy

odnotowal nastgpujace zdarzenia z udzialem osob nietrzezwych:

Gmina Bojanow:

Wypadki drogowe ogélem:

z udziatem nietrzezwych kierowcow 0
: z udzialem nietrzezwych pieszych 1

z udzialem nietrzezwych rowerzystow 0

Wykroczenia ogélem:

osoby nietrzezwe prowadzace pojazdy mechaniczne 2
osoby nietrzezwe prowadzace rower 2
2 popetnione przez nietrzezwych pieszych 1
zaktdcanie spokoju i porzadku publicznego 3
Naruszenie przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu 3
alkoholizmowi
Przestepstwa ogolem:
przestgpstwa przeciwko zyciu 1 zdrowiu popelione przez osoby nietrzezwe 0
. przestgpstwa przeciwko rodzinie popetnione przez osoby nietrzezwe 0
przestepstwa przeciwko mieniu popetnione przez osoby nietrzezwe 0
Czyny karalne popelnione przez osoby nieletnie ogélem:
4 czyny popelnione przez osoby nieletnie bedace pod wptywem alkoholu 0
czyny popelnione przez osoby nieletnie bedace pod wptywem substancji odurzajacych 0

zrodio: dane Posterunku Policji w Bojanowie
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Gminny OSrodek Pomocy Spotecznej w Bojanowie, w 2020r. objat opieka 134 rodziny, w tym
8 rodzin z problemem alkoholowym. Ze wzgledu na alkoholizm, jako przyczyng udzielenia pomoc nie

skorzystata zadna rodzina. Powyzsze dane obrazuje tabela:

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy GOPS (ogoétem): 134

Liczba rodzin z problemem alkoholowym, ktorym GOPS udzielit

pomocy:

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy GOPS ze wzgledu na

alkoholizm:

zrodlo: dane GOPS

III. INFORMACJA O PROBLEMIE NARKOMANII W GMINIE BOJANOW W 2015 ROKU.

Problemy wynikajace ze stosowania srodkéw odurzajacych, srodkow zastepczych lub nowych
substancji psychoaktywnych potwierdzaja informacje zawarte w Diagnozie Problemoéw Spotecznych
Gminy Bojanow.

Z danych wynika, ze na przetomie 2015/2016 roku okoto 3% uczniéw szkot podstawowych
oraz 15% uczniow szkoét gimnazjalnych bylo zdania, Ze ich rowiesnicy majg kontakt z substancjami
psychoaktywnymi. Zdecydowana wickszo$¢ mlodziezy szkolnej zaprzecza zazywaniu narkotykow.
Wsréd badanej grupy do eksperymentdw z tego typu substancjami przyznato si¢ 4% uczniow szkot
podstawowych oraz 8% z gimnazjow.

Najpopularniejszymi zrodtami wiedzy o narkotykach i dopalaczach sg Internet i telewizja, co
potwierdzito 57-59% respondentow.

Wsréd dorostych mieszkancéw Gminy Bojandw problem uzaleznienia od narkotykow jest
postrzegany jako zjawisko przeci¢tnie wazne (34% badanych) lub dos¢ wazne (31% badanych).

Zdecydowana wigkszo$¢ dorostych mieszkancow zdeklarowato, ze nigdy nie korzystalo ze
srodkow psychoaktywnych (94%), a 4% respondentéw przyznalo si¢ do zazywania narkotykow.
Wigkszo$¢ respondentow nie przyznaje si¢ do znajomos$ci z osobami zazywajacymi narkotyki (87%).

Jednoczesnie 54% dorostych mieszkancow uwaza, ze mtodziez w gminie jest narazona na
kontakt z narkotykami, a 48% badanych wskazuje, ze w gminie nie jest trudno o dostep do narkotykow.

Wsrod starszych uczniow nasila si¢ kontakt z substancjami psychoaktywnymi. 15% uczniéw
szkot gimnazjalnych wskazato, ze ich rowiesnicy zazywaja narkotyki lub dopalacze, przy jednoczesnym
zaprzeczeniu przyjmowania przez nich substancji odurzajacych (94% w szkotach gimnazjalnych oraz
96% w szkotach podstawowych).

Najskuteczniejszymi strategiami profilaktycznymi sg strategie angazujace szkole i rodzing.
Tylko wtedy, gdy mtodziez zrozumie siebie, motywy swego postegpowania i stanie si¢ odpowiedzialna
za wlasne czyny, mozna bedzie zaobserwowac zmian¢ zainteresowania Srodkami odurzajgcymi.

8
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Budujacy jest fakt, ze mtodziez posiada wiedze, nabyta w wiekszo$ci z telewizji i Internetu, na temat
szkodliwosci srodkow psychoaktywnych. Oprocz edukacji samej mtodziezy, ktora z uwagi na swoj wiek
znajduje si¢ w grupie podwyzszonego ryzyka, jesli chodzi o eksperymentowanie z substancjami, istotna
jest takze edukacja rodzicow na tematy zwigzane z uzywaniem narkotykow. Im wigcej rodzic wie o
srodkach psychoaktywnych, tym tatwiej bedzie mu przekona¢ dziecko, aby ich nie zazywato. Nie ma
prostych i skutecznych recept na to, jak uchroni¢ dziecko przed narkotykami, dlatego tak wazna jest
swiadomos$¢ rodzicow na temat szkodliwos$ci narkotykow. Profilaktyka przynosi najlepsze efekty wtedy,

gdy wspotpracuja rodzina, szkota i cate spoteczenstwo.

IV. OGOLNE ZALOZENIA PROGRAMU

1. Gl6wnym celem Programu jest :

® zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych, narkomanii i innych uzaleznien
behawioralnych,

® zmniejszenie rozmiarow aktualnie istniejacych probleméw uzaleznien,

e zwickszenie zasoboéw niezbgdnych do radzenia sobie z juz istniejagcymi problemami,

® ograniczenie dostgpnosci i uzywania narkotykoéw wsrod dzieci i mtodziezy oraz zwigzanych z tym
problemow spotecznych,

® podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat zwigzany z uzywaniem $rodkow
psychoaktywnych 1 mozliwosci zapobiegania zjawisku,

® opoznienie inicjacji narkotykowe;,

® promocja zdrowego stylu zycia,

e zminimalizowanie ryzyka kontaktu mtodziezy ze srodkami odurzajacymi w okresie wakacji,

e diagnoza 1 aktualizacja probleméw zwigzanych =z zagrozeniem uzywania substancji
psychoaktywnych, stanu zjawiska i jego specyfiki srodowiskowe;.

e zmniejszenie ilo$ci alkoholu spozywanego przez mtodziez,

e zmniejszenie ilosci nowych przypadkéw uzaleznien poprzez wigksze zainteresowanie problemami
rodzin patologiczno — alkoholowych,

e zmniegjszenie udziatu osob nietrzezwych w przypadkach naruszenia prawa i porzadku publicznego,

e promowanie postaw spotecznych waznych dla zdrowia, profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych.

V. ZADANIA PRIORYTETOWE NA LATA 2022 - 2026

1. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych i ich rodzin.
Sposoby realizacji:
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1) Finansowanie opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, wydawanych przez bieglych
sadowych.

2) Szerokie informowanie mieszkancow Gminy Bojanéw o mozliwosciach skorzystania
z poradnictwa i pomocy psychologicznej dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych od
alkoholu, poprzez rozpowszechnianie informacji w lokalnych mediach.

3) Finansowanie zakupu materiatdéw informacyjnych oraz ich dystrybucja.

2. Udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom, w ktéorych wystepuje problem

uzaleznienia.

Sposoby realizacji:

1) Realizowanie zadan zwigzanych z zobowigzaniem do podj¢cia leczenia odwykowego.

2) Zapewnienie dyzuréw psychologa.

3) Prowadzenie dziatan na rzecz wspierania rodzin, przezywajacych trudnosci w wypetianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych.

4)  Wspolprace z Posterunkiem Policji w Bojanowie, pracownikami socjalnymi Gminnego Osrodka
Pomocy Spolecznej w Bojanowie, Samodzielnym Zaktadem Opieki Zdrowotnej oraz innymi
instytucjami specjalizujacymi si¢ w udzielaniu pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

5) Finansowanie zaj¢¢ i programow o charakterze socjoterapeutycznym i/lub opiekunczo —

wychowawczym.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw uzaleznien, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych i rekreacyjnych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania  dzieci uczestniczacych w  pozalekcyjnych  programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Sposoby realizacji:

1) Finansowanie roznych form zaje¢ profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy, osob dorostych
i senioréw, dziatalnosci profilaktycznej, wychowawczej i edukacyjnej, w tym programow
profilaktycznych, zaje¢ edukacyjno — rozwojowych oraz specjalistycznych form pomocy
psychologiczne;j.

2) Finansowanie dziatalnosci swietlic srodowiskowych.

3) Finansowanie zaje¢ socjoterapeutycznych odbywajacych sie w $wietlicach $rodowiskowych,
realizowanych przez osoby ze specjalistycznym przygotowaniem.

4)  Dofinansowywanie roznych form artystycznych, propagujacych zdrowy i trzezwy styl zZycia (m.in.
spektakle teatralne, koncerty, seanse filmowe, wystawy, pokazy i inne).

5) Finansowanie profilaktycznych i terapeutycznych form wypoczynku letniego i zimowego dla
dzieci i mlodziezy z rodzin wymagajacych wsparcia.
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6) Finansowanie dziatan sportowych, rajdéw, olimpiad i konkurséw promujacych zdrowy styl zycia,
taczacych psychoprofilaktyke z aktywnos$cia sportowo-turystyczno-rekreacyjna.

7) Organizacja oraz dofinansowywanie lokalnych imprez, akcji oraz dziatan profilaktycznych,
w zwigzku z udziatem w ogolnopolskich kampaniach profilaktycznych.

8) Zakup wyposazenia placow zabaw i boisk oraz zakup sprzetu do prowadzenia zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych dla dzieci, mlodziezy, osob dorostych i senioréw zmagajacych si¢ z uzaleznieniem
badz wspotuzaleznieniem, a takze z rodzin dysfunkcyjnych.

9) Doposazenie $wietlic sSrodowiskowych i innych placowek realizujacych program przeciwdziatania
uzaleznieniom, w pomoce dydaktyczne, komputery i sprzet, niezbedny do zajeé programowych.

10) Wspodtpraca z lokalnymi mediami w celu propagowania dziatan na rzecz profilaktyki uzaleznien
oraz informowania o instytucjach i placowkach §wiadczacych pomoc rodzinie.

11) Finansowanie zakupéw prenumeraty czasopism, plakatow, broszur, filmow i innych materiatow
edukacyjnych o tematyce profilaktyczne;j.

12) Finansowanie lokalnej diagnozy probleméw spotecznych.

4. Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw z uzaleznieniem.

Sposoby realizacji:

1) Finansowanie zadan wynikajacych z Programu, realizowanych przez instytucje, stowarzyszenia
i osoby fizyczne wytonione w drodze konkurséw oglaszanych przez Wéjta Gminy Bojanow.

2) Udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla inicjatyw podejmowanych przez podmioty
zajmujace si¢ statutowo profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien.

3) Dofinansowanie programéw dla 0sob uzaleznionych, realizowanych przez stowarzyszenia.

4) Dofinansowywanie dzialah w zakresie przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow oraz
zapobiegania przypadkom naruszen prawa i porzadku publicznego, bedacych wynikiem
spozywania alkoholu.

5) Wspomaganie organizacyjna grup pomocowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13! i 15
ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoS$ci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
Sposoby realizacji:

1) Kontrole punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, sprawdzajace przestrzeganie
W/W przepisOw ustawy.

2) Podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisOw ustawy,
dotyczacych zasad reklamy i promocji napojow alkoholowych, prowadzonej na terenie Gminy
Bojanow oraz zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom nietrzezwym i

nieletnim.
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6. Wspieranie reintegracji spolecznej i dzialah na rzecz powrotu osob uzaleznionych,
wykluczonych spolecznie lub zagrozonych wykluczeniem, do spolecznosci.
Sposoby realizacji:
1) Podtrzymanie motywacji do podjecia leczenia odwykowego.

2) Finansowanie grup wsparcia.

7. Realizacja innych zadan z dziedziny profilaktyki uzaleznien, ktore nie zostaly ujete
w programie, ale okazaly si¢ niezbedne do zwi¢kszenia skutecznego oddzialywania w tej

dziedzinie.

VI. REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU

Realizatorami zadan zawartych w Programie sa:

1) Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zakresie prowadzenia
kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy napojow alkoholowych, inicjowania dziatan
profilaktycznych, opiniowania wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych w formie postanowienia, podejmowania czynnosci zmierzajacych do orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu
w zakresie lecznictwa odwykowego.

2) Urzad Gminy Bojanow, szkoly oraz jednostki organizacyjne i pomocnicze gminy
w zakresie realizowania zadan dotyczacych profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych.

3) Policja, Prokuratura i Sad w ramach ich kompetencji wynikajacych z realizacji zadan
profilaktycznych.

4) Instytucje kultury i organizacje pozarzadowe realizujace pozalekcyjne, $rodowiskowe
programy dotyczace profilaktyki uzaleznien, adresowane do dzieci, mtodziezy, oséb dorostych
1 seniorow.

5) Inne podmioty, ktorym zlecane sg do realizacji zadania Programu.

VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE BOJANOW ORAZ BUDZET
PRZEZNACZONY NA REALIZACJE ZADAN PROFILAKTYCZNYCH

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pobierajg

wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu komisji odpowiednio:
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Przewodniczacy Komisji — 8% minimalnego wynagrodzenia za prace okreslonego przepisami prawa,
Sekretarz Komisji — 7% minimalnego wynagrodzenia za prace¢ okreslonego przepisami prawa,

Czlonkowie Komisji — 6% minimalnego wynagrodzenia za prac¢ okreslonego przepisami prawa.

Czlonkowie Komisji pobieraja ponadto wynagrodzenie za przeprowadzenie kontroli
placéwek ze sprzedaza napojoéw alkoholowych (tj. minimum 3 punkty sprzedazy) w wysokosci 150 zt
brutto, pod warunkiem iz kontrola odbywa si¢ w innym terminie niz posiedzenie komisji, w przypadku
gdy kontrola odbywa si¢ w tym samym terminie co posiedzenie komisji Cztonkom Komisji

wynagrodzenie za przeprowadzong kontrole nie przystuguje.

Osoby zatrudnione do realizacji zadan wynikajacych z Programu pobieraja

wynagrodzenie nie wyzsze niz 50 zi brutto za godzine §wiadczonej ustugi.
Podstawa wyptaty wynagrodzenia dla Czlonkéw Komisji jest lista obecnosci potwierdzajaca
udzial w posiedzeniu Komisji jak rowniez lista obecnos$ci potwierdzajaca udzial w kontroli placowek.

W przypadku poniesienia przez osoby realizujace Program kosztow podrozy stuzbowej na

terenie kraju, po przedstawieniu rachunkow, przystuguje im zwrot poniesionych kosztow.

Podstawa wyptaty wynagrodzenia oso6b $wiadczacych ustugi jest przedstawiony rachunek.
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